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Toxicological Findings in Putrefactive Corpses in Air 

Summary. Autopsies were conducted on 234 putrefied corpses (exposed to 
the air, not buried) at the Institute for Forensic Medicine of the University 
of Hamburg from January 1979 to May 1983. Estimating the time it had 
taken to reach the respective degree of putrefaction was almost impossible. 
Only anamnestic clues provided evidence to ascertain the approximate time 
of death (between 3 days and 46 months ago). The cadavers were found in 
different locations: outdoors, inside heated or non-heated rooms. Some 
corpses wore clothes; others were naked; some were covered with blankets 
or other material. 

Chemicotoxicological analyses consisted of routine methods and addi- 
tional modern sophisticated techniques: capillary gas chromatography, com- 
bined GC/MS, infrared spectrometry, radio- and enzyme-immunological 
tests. In organ specimens and body fluids of 47 corpses organic medicaments 
or poisons could be detected. Nearly all of these 47 forensic autopsies were 
carried out by request of the legal authorities to rule out legal intoxication 
as well as the influence of illegal drugs or medicaments. 

Unlike 20 years ago, today it is possible to detect and quantify organic 
drugs and poisons as well as their metabolic products, especially minor or 
major tranquilizers or barbiturates, in highly putrefied specimens. In spite of 
analytical progress, interpretation of some chemotoxicological results 
remains difficult. Poor anamnestic data provide insufficient clues. There- 
fore, pathologicoanatomical and histological results have special significance 
for the final conclusions. Good cooperation between the pathologist and 
toxicologist is one of the imperative prerequisites to come to a satisfying 
result. 

* Herrn Professor Dr. med. Oskar Grfiner zum 65. Geburtstag gewidmet 
Sonderdruckanfragen an: Prof. Dr. Dr. W. Arnold, Eckerkamp 96, D-2000 Hamburg 65, 
Bundesrepublik Deutschland 
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Zusammenfassung. Es wurden die Befunde an 234 Luftf~iulnisleichen, die in 
der Zeit von Januar 1979 bis Mai 1983 im Institut ffir Rechtsmedizin der 
Universitfit Hamburg obduziert worden waren, ausgewertet und kritisch 
interpretiert. 

Die Liegezeit der Leichen war fast ausnahmslos nicht genau festzustel- 
len. Nur aufgrund anamnestischer Hinweise gelang es, in den meisten Ffillen 
den Todeszeitpunkt etwas einzuengen, bei einigen Leichen im Zustand 
hochgradiger Ffiulnis war auch dies unm6glich. Die Lagerungsbedingungen 
waren unterschiedlich: im Freien, in beheizten und unbeheizten Rfiumen: 
die Leichen waren teils bekleidet, teils unbekleidet, mit Decken oder fihn- 
lichem bedeckt. 

Insgesamt 47 der 234 obduzierten Luftffiulnisleichen wurden chemisch- 
toxikologisch fiberprfift. Fast ausschliefAlich handelte es sich dabei um 
gerichtliche Obduktionen, bei denen der AusschlufA einer Intoxikation bzw. 
einer Rauschgift- oder Medikamentenbeeinflussung im Vordergrund der 
Fragestellung stand. 

Im Gegensatz zur Zeit vor ca. 20 Jahren ist es gegenwfirtig durchaus m6g- 
lich, auch bei hochgradigem Ffiulniszustand der zu untersuchenden Asser- 
vate fast alle organischen Arzneimittel und Gifte, insbesondere Psychophar- 
maka, Tranquilizer und Schlafmittel einschliefAlich ihrer Abbauprodukte 
nachzuweisen und eindeutig zu identifizieren. 

Neben der fiblichen Routineanalytik gelangten bei chemisch-toxikologi- 
schen Untersuchungen zusfitzlich auch moderne, apparativ aufwendige Ver- 
fahren - Kapillargaschromatographie, kombinierte Gaschromatographie- 
Massenspektrometrie, Infrarotspektroskopie, Radio- und Enzymimmuno- 
logie u.a. - zur Anwendung. 

Trotz dieser analytischen Fortschritte kommt es bei der Interpretation 
einzelner chemisch-toxikologischen Befunde zu erheblichen Schwierigkei- 
ten, da vielfach anamnestische, ffir eine prfizise Auswertung notwendige 
Anhaltspunkte fehlen. Es ist in der Vielzahl solcher Ffille erforderlich, alle 
zu Verffigung stehenden Befunde und Erkenntnisse, vor allem auch die 
pathologisch-anatomischen und histologischen Ergebnisse, soweit letztere 
verwertbar sind, ftir die abschlief3ende Beurteilung heranzuziehen und zu 
interpretieren. Eine gute Zusammenarbeit zwischen Pathologen und Toxi- 
kologen ist hier eine unabdingbare Voraussetzung. 

Schl/isselw6rter: Leichenffiulnis bei Lagerung an der Luft, chemisch-toxi- 
kologische Befunderhebungen - Nachweis organischer Arzneimittel und 
Gifte 

Auch bei Leichen im erheblichen Ffiulniszustand haben rechtsmedizinische 
Untersuchungen wie bei allen anderen Obduktionen folgende Aufgaben zu 
erffillen: Feststellung der Todesursache, der Identitfit und der Todeszeit ein- 
schlieBlich einer Differenzierung zwischen postmortalen Verletzungen und 
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Verletzungen zu Lebzeiten (Janssen 1977). Hfiufig sind diese Befunderhebun- 
gen bei hochgradigem Ffiulniszustand der Leiche sehr erschwert oder auch nicht 
mehr m6glich. 

Im Rahmen der rechtsmedizinischen Praxis unterscheidet man Verfinderun- 
gen der Leiche beim Liegen in der Erde, im Wasser und an der Luft. Grund- 
sfitzliche Unterschiede bestehen nicht betreffs der Art der Leichenzersetzung, 
Differenzen beziiglich des zeitlichen Ablaufs der Ffiulnisentwicklung ergeben 
sich jedoch dutch die Lagerungsbedingungen. 

Die Ergebnisse yon morphologischen und toxikologischen Untersuchungen 
an 234 Luftf~iulnisleichen, seziert im Institut ftir Rechtsmedizin der Universit~t 
Hamburg, wurden ausgewertet, um zu iiberprfifen, welche Bedeutung diesen 
Befunderhebungen fiir die rechtsmedizinische Praxis zukommt. Zusfitzlich 
wurde bei diesen Untersuchungen berficksichtigt, ob die Leichen im Freien, in 
geschlossenen Rfiumen, bekleidet oder unbekleidet, bedeckt oder unbedeckt 
gelegen hatten und ob sie zus~itzlich noch der Einwirkung yon Wfirme oder 
Kfilte ausgesetzt gewesen waren (Arnold 1983; Naeve 1982; Naeve et al. 1982). 

Wie aus Befunderhebungen an 70 exhumierten Leichen hervorging (Naeve 
und Bandmann 1981), waren es in diesen Ffillen fast ausschliel31ich private und 
soziale Versicherungstrfiger, die Sektion und Begutachtung veranlal3ten. 
Obduktionen von Luftffiulnisleichen wurden ausnahmslos yon den Justizbeh6r- 
den angeordnet. Die Fragestellungen in beiden Gruppen unterscheiden sich 
dementsprechend. Im Vordergrund der vorliegenden Auswertung steht die 
Frage einer Intoxikation. 

Die Untersuchungen an Luftffiulnisleichen erfolgten im Rahmen staatsan- 
waltschaftlicher Ermittlungen. Fremdverschulden am Tode stand zur Diskus- 
sion. Ffiulnisverfinderungen und Tierfrag erschwerten die makroskopischen 
und mikroskopischen Befunderhebungen in vielen Ffillen erheblich, machten 
sie manchmal unm6glich. Chemisch-toxikologische Untersuchungen einschlieg- 
lich yon im Ergebnis kritisch zu bewertenden Alkohol- und quantitativen Koh- 
lenmonoxydbestimmungen waren in vielen F~illen auch ohne konkrete Anhalts- 
punkte ftir eine Vergiftung oder eine Medikament- bzw. Rauschgiftbeeinflus- 
sung erforderlich. 

Im lebenden Organismus sind s~imtliche Stoffwechselvorgfinge aufeinander 
abgestimmt, es besteht ein genau geregeltes und gesteuertes Nebeneinander 
und Ineinandergreifen yon biochemischen Prozessen, von Oxidation und 
Reduktion, Assimilation und Dissimilation. Nach dem Tode l~iuft der Stoff- 
wechsel einzelner Zellverbfinde fiir eine Zeitlang weiter in scheinbar noch 
geordneten Bahnen, es fehlt jedoch in zunehmendem Mage die sorgf~iltig auf- 
einander abgestimmte Gesamtkoordination des Organismus, die konzertierte 
Aktion der Lebensvorg~inge wird allmfihlich abgel6st durch Selbstzerst6rung 
und -aufl6sung. Zunfichst beginnt dieser Vorgang mit der Autolyse durch noch 
intakt gebliebene Fermente, wird jedoch mehr oder weniger rasch iiberlagert 
und bald v611ig verdrfingt durch bakterienbedingte Ffiulnisverfinderungen. 
Zunehmend kommt es zum Abbau und zur Zersetzung der EiweiB-, Kohlen- 
hydrat- und Fettgrogmolekfile, zur Proteolyse, Glykolyse und Lipolyse (Berg 
1975; Bonte 1975, 1976; Bonte u.Kleinsorge 1977; Bonte et al. 1975; Daldrup 
1979; D6ring 1975; Mallach 1983; Schmidt et al. 1961/62). 



154 D. Arnold et al. 

K6rpergesannt konzentration 

intra vitam post mortem 
vermindert durch I vermindert durch 
Stoffwechse[, J Diffusion, 

r,~ ~=~ ~ _ Ausscheidung Hydrolyse 

\\\'." 
- - , ,  o, , o ,  

1 ] I I I I I  I I I  I I I  I . . . . . . . . . . . .  
2018161/,1210 8 6/ ,  2 0 I 2 3 /, 5 6 ? 8 9 101112 131/.1516 

I 
Zeit in Stunden Tod Zeit in lvlonaten 

Abb. 1. Qualitative und quanti- 
tative postmortale Verfinderungen 
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dationsprodukt (Metabolit) eines 
Barbitursfiurederivates 

Bei diesen Abbauvorg~ngen, denen die k6rpereigenen Stoffe nach dem 
Tode des Individuums unterworfen sind, werden auch im K6rper vorhandene 
organische Fremdstoffe - organische Arzneimittel und Gifte - miterfal3t und 
je nach der Widerstandsffihigkeit ihrer Molekfilstruktur mehr oder weniger 
schnell metabolisiert. Schmidt (1958) hat in einem Schema beispielhaft das Ver- 
halten einer organischen Fremdsubstanz, eines Barbiturates (B), im lebenden 
und toten Organismus aufgezeigt (Abb. 1). 

Zweifellos werden zahlreiche organische Arzneistoffe und Gifte, deren che- 
mische Struktur eine Metabolisierung begfinstigt, schnell abgebaut. Auch ist 
anzunehmen, dab es in faulenden Geweben fiber den Stoffwechsel des leben- 
den Organismus hinaus noch zu weiteren, vielfach nicht bekannten Abbauvor- 
gfingen bzw. Umwandlungsprozessen kommt, denen leicht zersetzliche Mole- 
kfile besonders ausgesetzt sind. Nach Kaempe (1964-1982, s. Literaturverzeich- 
nis!) k6nnen sich Ffiulnisstoffe bilden, die in einigen Ffillen mit organischen 
Arzneimittelmetaboliten strukturell weitgehend identisch sind. Eine sichere 
Differenzierung solcher Ffiulnissubstanzen von Metaboliten einzelner Medika- 
mente war bis vor kurzem kaum m6glich und macht z,T. auch heute noch 
erhebliche Schwierigkeiten. 

Verhfiltnism~Big stabile Molekfilkonfigurationen haben z.B. die Difithyl- 
barbitursfiure (Barbital) und in geringerem Maf3e die Phenylfithylbarbitursfiure 
(Phenobarbital). Untersuchungen haben aufgezeigt, dab diese Barbiturate auch 
bei hochgradiger F~ulnis noch nach Monaten und Jahren sicher nachweisbar 
sind (Arnold I u. Arnold W 1967; K~ferstein 1981; Specht u. Kootz 1943). 

Nach dem derzeitigen Stand der chemisch-toxikologischen Analytik k6nnen 
Nano- und Picogrammengen organischer Substanzen relativ spezifisch quali- 
tativ und quantitativ erfaBt werden. Dies gilt jedoch nicht allgemein. Die Aus- 
sage von Weinig (1966), der Nachweis eines organischen Giftes im faulenden 
Leichenmaterial geh6re zu den schwierigsten Aufgaben der forensischen Toxi- 
kologie, ist auch heute noch berechtigt. 

Noch vor drei bis vier Jahrzehnten war der Nachweis und die sichere Identi- 
fizierung organischer Medikamente und Gifte bzw. ihrer Metaboliten in ffiulnis- 
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verfinderten Organen bzw. K6rperflfissigkeiten - mit Ausnahme der erwfihn- 
ten Barbiturate - kaum m6glich. Bei Leichen mit geringer Ffiulnis war der 
chemische Nachweis organischer Gifte meist nur im Mageninhalt, gelegentlich 
auch im Urin zu erwarten. 

Die Ursache ffir diese Schwierigkeiten bestand darin, dab bei F~iulnis und 
Verwesung, wie erwfihnt, aus k6rpereigenen Substanzen Abbauprodukte ent- 
stehen, die sich strukturmfif3ig nur wenig yon bestimmten Medikamenten und 
organischen Giften unterscheiden und deshalb mit frfiher zur Verffigung ste- 
henden Analysenverfahren nicht eindeutig identifiziert werden konnten. 
Sowohl gegenfiber mikroanalytischen Farb- als auch Ffillungsreaktionen verhal- 
ten sich viele dieser F~iulnisstoffe - besonders Ptomaine oder F~iulnisalkaloide 

- fast identisch mit einzelnen k6rperfremden Substanzen, vor allem Pflanzen- 
alkaloiden. 

Es ist wahrscheinlich, dab in frfiheren Zeiten falsch-positive Giftnachweise 
zu gerichtlichen Fehlurteilen geffihrt haben. Dem Nachweis von Strychnin im 
fau!enden Leichenmaterial kam in frfiherer Zeit besondere Aufmerksamkeit zu 
(Dominics 1904; Hanke 1879; Haw 1899; Ipsen 1892; Ranke 1879; Rapmund 
1911). Der Nachweis dieses Alkaloids ist auch heute noch - selbst unter Ein- 
satz modernster und empfindlichster Methoden - relativ schwierig. Bei einer 
t6dlich verlaufenen Strychninintoxikation in Hamburg konnte das Alkaloid nur 
im Urin bestimmt werden, die Untersuchung der Leichenasservate verlief nega- 
tiv (Arnold 1981, unver6ffentlicht). 

Zur Absicherung toxikologischer Untersuchungsergebnisse wurde vielfach 
und auch mit Erfolg versucht, die chemischen Eigenschaften der F~iulnisstoffe 
und ihr Verhalten im Rahmen der organischen toxikologischen Analyse zu er- 
griinden (Lacroix u. Marozzi 1959; Cattabeni et al. 1961; Marozzi u. Lodi 1961; 
Jackson u. Finkle 1963). Besonders Kaempe befagte sich eingehend mit dem 
Ffiulnisstoffwechsel, er identifizierte zahlreiche F~iulnisstoffe und fiberprfifte 
ihre analytischen Eigenschaften mit Hilfe moderner Analysenverfahren (Dfinn- 
schichtchromatographie, Gaschromatographie, UV- und IR-Spektrometrie 
usw.). So fand er z. B. Ffiulnisstoffe, die sich fast identisch mit Barbituraten er- 
wiesen. Trotz der zur Anwendung gekommenen modernen Methoden war es 
manchmal sehr schwierig, Ptomaine von echten Alkaloiden zu trennen 
(Kaempe 1964, 1964a, 1965, 1965a, 1965b, 1965c, 1966, 1967, 1967a, 1967b, 
1967c, 1967d, 1969, 1971, 1972 und 1982). 

Weinig (1967) ver6ffentlichte eine Zusammenstellung fiber erfolgreiche 
Nachweise organischer Arzneimittel und Gifte, welche nach monatelanger, 
zum Teil auch jahrelanger Ffiulnis und Verwesung in menschlichen Leichentei- 
len gelungen waren. Nach dem heutigen Stand der Erkenntnisse bestehen 
gegenfiber diesen Angaben jedoch erhebliche Vorbehalte. Es ist davon auszu- 
gehen, dab bei der Identifizierung organischer Gifte in Ffiulnismaterial Papier- 
und Diinnschichtchromatographie v611ig unzureichend sind. In vielen F~illen 
gelingt es nicht einmal, gaschromatographisch zu einem verwertbaren Ergebnis 
zu kommen. Nicht selten ist der Nachweis nur mit Hilfe der Kapillargaschroma- 
tographie - gekoppelt mit einem Massenspektrometer oder einem Fourier- 
transformations-Infrarotspektrometer - m6glich. Diese beiden Methoden wer- 
den jedoch erst seit jfingster Zeit in der toxikologischen Routineanalytik einge- 
setzt. 
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Ffir den Nachweis anorganischer Substanzen - vor allem von Metallgiften 
wie z.B. Blei, Quecksilber und Thallium sowie Arsen - besteht im fauligen 
Organmaterial theoretisch keine zeitliche Grenze. Ffir die Praxis ist jedoch 
Voraussetzung, dab der Leichnam keinerlei intensiven klimatischen Einflfissen 
wie Regen, Wind und Schnee ausgesetzt war und dab die entstehende Gewebs- 
oder Ffiulnisflfissigkeit, in der hfiufig ein groger Tell des Giftes gel6st ist, nicht 
abfliegen kann. 

Heute kommt man auch dann noch zu einem eindeutigen Nachweis relativ 
leicht zersetzlicher organischer Gifte oder Arzneisubstanzen, selbst wenn sehr 
ungfinstige Bedingungen vorliegen. U.a. gelang es, - zum Tell indirekt fiber 
den Bromnachweis in Skeletteilen und mumifizierten Organen - eindeutige 
Hinweise ffir einen chronischen MiBbrauch yon bromhaltigen Schlafmitteln 
bzw. t6dliche Vergiftungen dieser Art zu erhalten (B6sche u. Burger 1974; 
Kfiferstein u. Sticht 1978; Kfiferstein 1980, 1981). Uber Identifizierung anderer 
organischer Medikamente in Ffiulnisasservaten berichteten u.a. Katte (1967), 
D6ring u. Berg (1974), K16ppel et al. (1980), P6hlmann u. Schwerd (1976). 

Noch vor wenigen Jahren war ein sicherer Rauschgiftnachweis in entspre- 
chenden Leichenasservaten nicht in jedem Falle m6glich. Es gelang zwar der 
Nachweis der Drogen in den Spritzenutensilien, in Organen und K6rperfltissig- 
keiten selbst war jedoch vielfach mit der fiblichen Routineanalytik - auch unter 
Einbeziehung der Gaschromatographie - ein positiver Befund nicht zu erhal- 
ten. Mit Hilfe radio- und seit einiger Zeit auch enzymimmunologischer Verfah- 
ren k6nnen nunmehr die betreffenden Drogen identifiziert und gegebenenfalls 
durch eine zusfitzliche gezielte GC-MS-Analyse der Befund bestfitigt werden 
(Arnold u. Pfischel 1980, 1980a; Arnold 1982; Arnold et al. 1982; Pfischel et al. 
1983; Terazawa u. Takatori 1982). 

Gelegentlich werden Drogenabhfingige moribund ins Krankenhaus eingeliefert 
und fiberleben die Drogeneinnahme um einige Tage. In solchen Ffillen ist auch 
eine RIA-Analyse aussichtslos, das Rauschgift wird in dieser Zeit vollst~ndig 
ausgeschieden und abgebaut. Es ist aber m6glich, mit Hilfe einer Haaranalyse 
festzustellen, ob die verstorbene Person vor ihrer Einlieferung ins Krankenhaus 
Rauschgift genommen hatte. Durch eine abschnittsweise Haaruntersuchung 
kann es gelingen, die Drogenkarriere bis zu 6 Monaten nachzuverfolgen. Man 
kann prfifen, ob wfihrend dieser Zeit auger Heroin noch andere Mittel als 
Ersatz - z.B. Barbiturate (Medinox, Vesparax) und Methaqualon - einge- 
nommen wurden. Bei erheblichen Ffiulnisver~nderungen einer Leiche k6nnen 
die verhfiltnismfigig ffiulnisresistenten Kopfhaare manchmal das einzige Asser- 
vat sein, dessen chemisch-toxikologische Analyse einen Erfolg verspricht. 

In einem Fall (Leichnam im Zustand hochgradiger Ffiulnis) ergab die tibli- 
che toxikologische Routine-Analyse ein negatives Ergebnis. Zunfichst wurde 
auf eine RIA-Analyse verzichtet. Als bei der abschliegenden Begutachtung 
diese Unterlassung bemerkt wurde, waren alle toxikologischen Asservate ver- 
nichtet. Nur Reste der ftir die histologische Untersuchung bestimmten, forma- 
linfixierten Organausschnitte standen noch zur Verffigung. Sie wurden nach 
entsprechender Aufarbeitung einer RIA-Analyse unterworfen, welche eindeu- 
tige, positive Befunde erbrachte (Arnold 1980). 
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Untersuchungsergebnissc und deren Beurteilung 

Den ausgewerteten Befunderhebungen liegen die Sektionsergebnisse von 234 
Luftffiulnisleichen zugrunde, welche yon Beginn des Jahres 1979 bis Anfang 
Mai 1983 im Institut ffir Rechtsmedizin der Universitfit Hamburg obduziert 
wurden. Einen Uberblick fiber die Todesursachen gibt Tabelle 1: 

Tabelle 1. Todesursachen yon 234 
Luftffiulnisleichen (Januar 1979- 
Mai 1983) 

Natiirlicher Tod 100 
Todesursache nicht eindeutig geklfirt 55 
Gewaltsamer Tod 23 
Sfiuglings- und Kleinkindertod 9 
Intoxikationen 47 

Das gr6gte Kontingent unter den Luftf/iulnisleichen, bei denen Vergiftungsver- 
dacht bestand, rekrutierte sich aus der Drogenszene. Bei den untersuchten 
Rauschgifttoten war es nicht selten, daB diese erst viele Tage nach dem Ab- 
leben aufgefunden wurden und sich im Zustand hochgradiger Ffiulnis befanden. 
Von wenigen Ausnahmen abgesehen, konnte dennoch dutch chemisch-toxiko- 
logische Untersuchungen best/itigt werden, daB die Verstorbenen zum Zeit- 
punkt ihres Todes unter Einflug yon Bet~iubungsmitteln oder diesen gleichzu- 
setzenden Ersatzstoffen - insbesondere Barbituraten - standen (s. Tabelle 2). 

Wie aus Tabelle 2 zu ersehen, waren bei Rauschgifttoten in 5 F/illen aus- 
schlieBlich Opiate nachweisbar. In 6 Ffillen fanden sich auger Opiaten noch 
Barbiturate (iiberwiegend Inhaltsstoffe von Medinoxtabletten). In 4 weiteren 
Ffillen wurden - zum Teil in hochtoxischen Mengen - Barbiturate und deren 
Metaboliten in den Asservaten ermittelt. In den Leichnamen yon 4 Drogen- 
toten wurden auger Opiaten noch weitere Arzneimittel (Amobarbital, Pheno- 
barbital, Methaqualon, Diazepam) nachgewiesen, zum Teil in toxischen 
Mengen. 

Bei Begutachtung und Interpretation einiger dieser Rauschgifttodesf~ille 
bestanden insofern Schwierigkeiten, als die nachgewiesenen Wirkstoffmengen 
aus quantitativer Sicht nicht mit Sicherheit ffir einen Vergiftungstod sprachen. 
In diesen Ffillen war der Tod sehr wahrscheinlich die Folge eines multifaktoriel- 
len Geschehens: allgemeiner Krankheitszustand - allergisch bedingte Ober- 
empfindlichkeit in Verbindung mit chronischer Organschfidigung. Eine Fest- 
legung auf eine bestimmte Todesursache war gutachterlich dann nicht m6glich. 
Es dfirften konkurrierende Todesursachen vorgelegen haben. 

Bei den tibrigen Luftffiulnisleichen der Vergiftungsgruppe handelt es sich 
fast ausnahmslos um suizidale Medikamentenintoxikationen. So konnte in den 
Organen yon 5 Leichen Pentobarbital in hochtoxischen Konzentrationen er- 
mittelt werden. In 5 anderen Ffillen fanden sich neben nicht absolut t6dlichen 
Pentobarbitalmengen erhebliche Blutalkoholspiegel. Mit sehr hoher Wahr- 
scheinlichkeit lagen hier Kombinationstodesffille (Alkohol - Medikament) 
vor, 
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In weiteren 5 Suizidffillen wurden Inhaltsstoffe von Medinox-Tabletten - 
zum Teil in toxischer Konzentration - in den Leichenorganen gefunden. Stich- 
tige nehmen dieses Schlafmittel hfiufig fiber einen l~ingeren Zeitraum in hoher 
Dosierung, ohne dal3 es bei ihnen zu ausgesprochenen Intoxikationserscheinun- 
gen kommt. Gleiche Mengen dieses Hypnotikums wiirden bei Nichtgew6hnten 
eine schwere Vergiftung, wenn nicht gar den Tod verursachen. Bei 3 Ffillen mit 
positivem Medinox-Nachweis bestand aufgrund des ermittelten Blutalkohol- 
spiegels der Verdacht, dag eine Kombinationswirkung von Alkohol und Medi- 
kament zum Tode gefiihrt hatte. 

Bei drei Leichen, welche sich im Zustand sehr starker Ffiulnis befanden, 
gelang der Nachweis hochtoxischer Mengen von Bromharnstoffderivaten in den 
Organen, daneben wurden noch Bestandteile anderer Arzneimittel (Lexotanil, 
Phenobarbital und Methaqualon) in geringer, nicht toxischer Dosierung ermit- 
telt. 

Es bestfitigte sich bei den chemisch-toxikologischen Untersuchungen yon 
Ffiulnisorganen die Erkenntnis, dab nicht selten wahllos alle m6glichen zur 
Verfiigung stehenden Tablettenprfiparate eingenommen werden. So konnten 
bei 3 Leichenanalysen 2-3, in einem Fall sogar 4 verschiedene, in der ermittel- 
ten Menge hochwirksame Schlafmittelprfiparate nachgewiesen werden. 

In 2 Ffillen gelang der Nachweis hoher Dosen von Phenobarbital in den Lei- 
chenorganen, bei 2 weiteren Phenobarbitaltodesffillen dfirfte es sich um eine 
kombinierte Intoxikation (Phenobarbital - Alkohol) oder auch um eine reine 
Alkoholvergiftung gehandelt haben. Methaqualon und Meprobamat wurden 
jeweils in einem Fall hochgradiger Leichenffiulnis nachgewiesen. Bei der 
Meprobamatvergiftung lag wahrscheinlich eine kombinierte Intoxikation mit 
Alkohol vor. 

Eine Medinox-Vergiftung wurde bei der Untersuchung von 2 Kindern 
(10 und 12 Jahre) festgestellt. Das Schlafmittel war den Kindern vonder Mutter 
beigebracht worden. Den Sektionsbefunden zufolge wurden die Kinder im 
Zustand intoxikationsbedingter Bewul3tlosigkeit vonder  Mutter ertrfinkt. Erst 
einige Tage spfiter wurden die Kindesleichen aufgefunden, sie befanden sich im 
Zustand hochgradiger Ffiulnis. 

In 3 Ffillen, bei denen ein Intoxikationsverdacht bestand und eine hoch- 
gradige Ffiulnis vorlag, konnte ein sicherer positiver chemisch-toxikologischer 
Befund nicht erhoben werden. Auch die pathologisch-anatomische Befund- 
erhebung einschliel31ich Histologie erbrachte keine Hinweise, die zur Klfirung 
der Todesursache hfitten beitragen k6nnen. Es wurde bei den jeweiligen histo- 
logischen Untersuchungen lediglich eine geringgradige Myocardschfidigung 
(Myocardfibrose) ohne wesentliche Coronarsklerose festgestellt. Letztlich 
blieb bei diesen 3 Ffillen die Todesursache unbekannt; ein Herz- und Kreis- 
laufversagen aus natiirlicher Ursache - m6glicherweise unter Einwirkung 
therapeutischer bzw. gering iiberdosierter Schlafmittelmengen - wurde in Ver- 
bindung mit der Anamnese als Todesursache in Erw/igung gezogen. 

Aus den Ergebnissen chemisch-toxikologischer Untersuchungen an Luft- 
ffiulnisleichen geht fiberzeugend hervor, dab die immer schneller fortschrei- 
tende Weiterentwicklung moderner Analysenmethoden auf dem Gebiet der 
forensischen Analytik an Grenzen der Nachweisselektivitfit, -spezifitfit und 
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-empfindlichkeit herangefiihrt hat, die noch vor 10 Jahren unerreichbar erschie- 
nen. Es ist heute m6glich, organische Arzneimittel und ihre Metaboliten in bio- 
logischen Asservaten qualitativ und quantitativ in Picogramm-Mengen zu erfas- 
sen, auch dann, wenn eine weit fortgeschrittene Ffiulnis eine morphologische 
Differenzierung und Beurteilung nicht mehr erlaubt. Es zeigte sich augerdem, 
dab chemisch-toxikologische Untersuchungen an Luftffiulnisleichen einschlieg- 
lich kritisch zu bewertender Blutalkoholbestimmungen (Ffiulnisalkohole, s. da- 
zu u. a. Bonnichsen et al. 1970; Iffland u. Palm 1979; Krauland et al. 1979; Mebs 
u .May  1980; Mebs et al. 1978; Osterhaus u.Johannsmeier  1966; Reh 1974; 
Weinig et al. 1961; Weinig u. Lautenbach 1962; Wolthers 1959) in vielen Ffillen 
ohne konkrete Anhaltspunkte vereinzelt zu fiberraschenden Ergebnissen fiihr- 
ten, die aus Anamnese und pathologisch-anatomischen Befunden nicht zu 
erwarten waren. Alkoholbestimmungen in der Glask6rperfltissigkeit des 
Auges, wie sie bei faulen Leichen von verschiedenen Autoren empfohlen wer- 
den (s. u. a. Leahy et al. 1968; Norheim 1972; Sturner 1967; Sturner u. Coumbis 
1966), waren im vorliegenden Leichenmaterial infolge Madenfrag und anderer 
Ursachen nicht mehr durchftihrbar. 

Die an ffiulnisverfinderten Organen und K6rperfliissigkeiten erhobenen 
positiven oder auch negativen chemischen Befunde sind trotz aller analytischen 
und diagnostischen Fortschritte kritisch zu beurteilen. Dies gilt insbesondere 
dann, wenn prfizise anamnestische Hinweise fehlen und pathologisch-anatomi- 
sche Befunde infolge weit fortgeschrittener Ffiulnisverfinderungen eine sichere 
Diagnose nicht mehr erlauben. Die Anwendung neuer, moderner  chemischer 
und physikalischer Analysenverfahren unter Einbeziehung pathologisch-anato- 
mischer und sonstiger Erkenntnisse hat jedoch in vielen Ffillen eine fundierte 
Interpretation erm6glicht, die noch vor kurzer Zeit nicht realisierbar gewesen 
wfire. 
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